Hjartcell - Ledande lera

Lektionsplanering: Bygg en hjartcell med elektriska komponenter
Malgrupp: ak 4-9

Hjartat ar uppbyggt av sma celler med speciella egenskaper. De dr formade som rektanglar och
kan kontrahera och relaxera med grannceller genom elektriska impulser. Detta gor att hjartat kan
sld som en helhet. Nu ska vi med hjalp av bla lera och dioder skapa en hjartcell som har de ratta
egenskaperna for att gora sitt jobb.

Syfte:
Att pd ett hands-on satt forstd hur en hjartcell ar uppbyggd och att det finns elektricitet i kroppen.

Kopplingar till Lgr11:

Centralt innehall i Biologi dk 7-9, Kropp och Halsa
LI Kroppens celler, organ och organsystem och deras uppbyggnad, funktion och samverkan.
Evolutiondra jamforelser mellan médnniskan och andra organismer.

Centralt innehall i Fysik ak 4-6
[ Elektriska kretsar med batterier och hur de kan kopplas samt hur de kan anvandas i
vardaglig elektrisk utrustning, till exempel i ficklampor.

Fakta:

Hjartan bestar av sma celler med speciella egenskaper som gor dem perfekta for att
gora sitt jobb. De ar formade som avldnga rektanglar och kan dra ihop sig och slappna
av tillsammans med angransande celler genom att skicka elektriska signaler. Detta gor
det mojligt for hela hjartat att sld som en.

Hjartmuskelcellerna har sarskilda forbindelser mellan cellerna, pa satt som inte andra
celler har, och bildar darfor ett sammanhangande natverk som formedlar
nervimpulsen genom hjartat sa muskeln kan dra ihop sig pa ett koordinerat satt.

En impuls i en muskelcell ndr darfor snabbt andra celler, och hela hjartat dras samman.

Hjartceller nybildas under livet, och efter en normal livstid har narmare halften av
hjartats celler regenererats

Den medicinska »»sanningen« att vi fods och dor med samma hjdrta tycks alltsa inte
stamma. Faltet har varit omdebatterat under senare ar, och vissa forskare har hdavdat
att nybildning av hjartceller faktiskt kan ske, men konsensus har varit att om vi
forlorar kardiomyocyter, tex vid en hjartinfarkt, kan nya hjartceller inte bildas och
ersdtta de skadade.


https://www.skolverket.se/laroplaner-amnen-och-kurser/grundskoleutbildning/grundskola/fysik#Elektriska_kretsar_med_batterier_och_hur_de_kan_kopplas_samt_hur_de_kan_anv%C3%A4ndas_i_vardaglig_elektrisk_utrustning
https://www.skolverket.se/laroplaner-amnen-och-kurser/grundskoleutbildning/grundskola/biologi#Kroppens_celler_organ_och_organsystem_och_deras_uppbyggnad_funktion_och_samverkan
https://www.skolverket.se/laroplaner-amnen-och-kurser/grundskoleutbildning/grundskola/fysik#Elektriska_kretsar_med_batterier_och_hur_de_kan_kopplas_samt_hur_de_kan_anv%C3%A4ndas_i_vardaglig_elektrisk_utrustning

1. Gor en rektangel

2. Gor den fjadrande

Ta en kniv eller penna och dra parallella linjer i leran for att fa till ratt struktur.

Dessa strimmor ska representera protein som maojliggdr sammandragningen. Strimmorna
ligger i fina raka rader och formen kan liknas vid en fjader.




3. Satt dit jonkanaler

Lagg till jonkanaler till din hjartcell (proteiner som majliggor transport av féreningar
genom biologiska membraner)

Klipp korta bitar av ett sugror och stick ner i cellen. Jontunnlarna ( sugroren) slapper in och
salticellen och ser till att de ar elektriskt laddade.

4, och lite kalcium.

GOr sma bollar av degen. Bollarna ska representera kalciumet som lagras i cellen for att
mojliggdra sammandragningarna.




5. Nu gor vi en till!

Hjartceller kommunicerar med sina grannar med hjalp av elektriska pulser.

Utrymmet mellan de tva cellerna kallas kanalforbindelse. Genom kanalforbindelser
transporteras joner, naringsamnen och signalsubstanser till granncellerna som t.ex. kan
koordineras till att kontrahera samtidigt. Exempel pd det sistnamnda ar hjartmuskulatur
och livmodermuskulatur innan forlossning

Nu bygger vi en cell till pA samma satt som ovanstdende for att testa.

6. Nu testar vi!
Nu ska vi realisera den elektriska kopplingen mellan cellerna.

Det langa benet ar pluspolen och ska kopplas samman med den roda +kabeln fran
batterilddan, genom att satta kabel i “ratt cell”

En diod har tva poler. + och -

Det korta benet ar minuspolen och ska kopplas samman med den svarta - kabeln fran
batterilddan, genom att satta kabel i “ratt cell”.


https://sv.wikipedia.org/wiki/Signalsubstans
https://sv.wikipedia.org/wiki/N%C3%A4rings%C3%A4mne
https://sv.wikipedia.org/wiki/Hj%C3%A4rtmuskulatur

7. Bra jobbat!
Du har skapat en modell av en fungerande hjartcell!



